CORPO E MOVIMENTO

Periodo - Manha e Tarde

lozz Dance Mat Pilates Jazz Dance
Iniciante Aerojazz JEI_E _D’-""':E Aerojazz Imm?nte
Iniciante Mat Pilates
! Ballet Classico ! Ballet Classico | 1 Ballet Classico If
Iniciante Walkdance Iniciante Walkdence Iniciante
Circuito Funcional Hip Hop Circuito Funcional Circuito Funcional Jazz Dance
Circo Gindstica Ritmica Circo Gindstica Ritmica Circo Iniciante
Eal0anos 4215 anos 5a 10 anos 4a 15 anos 5 al0anos
Jiu-Jitsu Brincadeiras de Rua Jiu-Jitsu Brincadeiras de Rua Jiu-Jitsu
. J . Video Dance Jazz Funk Video Dance Ballet Classico Heels Iniciante
RECEBNEE Iniciante BalZanos
Capoeira Ginastica Artistica Capoeira Ginastica Artistica Capoeira Ginastica Ritmica
4 al15 anos 4 al5 anos 4 al5anos
Taekwondo Taekwondo Taekwondo o
Ballet Classico
| Ballet Fitness Alongamento Ballet Fitness Alongamento Ballet Fitness Iniciante
Danga do Ventre Danga do Ventre Fit Dance (60
Jazz Jazz Jazz Funk
Ballet Classico Contemporaneo Ballet Classico Contemporaneo Iniciante
Intermediario Iniciante Intermediario Iniciante

Ginastica Artistica

4 al5anos
Ginastica Ritmica Ginastica Ritmica || Ginastica Ritmica
. ) 4 a9 anos . 4 a9anos 4 al5 anos |
6 | Ballet ( B [ [
@ 6al2anos Hip Hop
Ginastica Artistica 6allanos Ginastica Artistica || Ginastica Artistica
i JIN 4 a9 anos I N 4 a9 anos 4 al5anos
Circo Circo Circo
5 allanos Cal0anos G al0anos
Jazz
m SapaLeano 6al2anos Hip Hop Ginastica Ritmica
6allanos Ginastica Ritmica 6a12anos 10 a 15 anos
10 a 15 anos
' Circo Circo Circo
11 a 15 anos 11 a 15 anos 11 a 15 anos
@ Ginastica Ritmica Ginastica Ritmica
4 al5 anos 4 al5 anos
Capoeira Capoeira
rSEpEtEEdﬂ Musical | Contemporaneo . i Contemporaneo I "
Iniciante Iniciante |l Iniciante |l
h _ o _ Video Dance _ Jazz Dance
17 Hip Hop Iniciante Fit Dance B s Fit Dance B i
Ginastica Artistica Ginastica Artistica
10 a 15 anos 10 a 15 anos
1W4s) | Ginastica Artistica Ginastica Artistica
15 min 4 a 15 anos 4 215 anos
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Jazz Dance Jazz Funk Jazz Dance Jazz Dance
Iniciante Iniciante Intermediario Musical Iniciante
Ginga Jazz Dance Ginga Jazz Funk
Hip Hop Intermediario Hip Hop lnlr;lan.te
Intermediario Capoeira Intermediario (s01 Capoeira Jazz Funk
Circo Jazz Dance Circo
11a 15 anos Iniciante 11a15anos
Jiu-Jitsu Sapateado Inter Jiu-Jitsu
Brincadeiras Brincadeiras Brincadeiras
de Rua de Rua de Rua
, Video Dance 1 Jazz Funk 11 Video Dance 1( Jazz Funk 1 PDD/Ballet
Iniciante Intermediario Iniciante Intermediario Repertorio
Taekowndo Taekwondo Taekwondo
Contemporaneo Hip Hop Ballet Classico Video Dance
Iniciante Iniciante Iniciante
Jazz Dance Hip Hop Jazz Dance Hip Hop Iniciante
Iniciante Intermediario Iniciante
Fusion Mat Pilates
Hip Hop
Intermediario Mat Pilates Danca Afro Heels
Ballet Classico Ballet Classico
Iniciante Iniciante
Jazz Dance Jazz Dance Jazz Dance
Intermediario Avancado Intermediario _
Fit Dance
Danca de Dancade
Salao Salao

*Grade sujeita a alteracoes e substituicoes sem aviso prévio.
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